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SCOPO

SOPRAVVIVENZA DEI PROPRI MEMBRI

SVILUPPO PSICO-SOCIALE DEGLI
INDIVIDUI

LEGATO ALLASSOLVIMENTO DEl
COMPITI DI SVILUPPO




STORIA

PASSATO, PRESENTE E FUTURO
FORMANO

UN ASSE VERTICALE

— asse intergenerazionale

UN ASSE ORIZZONTALE
— fase del ciclo di vita




APPARTENENZA

VIRTUALMENTE PERMANENTE, termina
con la morte,

ACQUISIZIONE DEI MEMBRI attraverso |l
matrimonio, nascite ed adozioni




RELAZIONI

PRESENZA DI PIU’ LIVELLI
GENERAZIONALI

Con dominanza della coppia
genitoriale nel tempo

LEGAMI DI ATTACCAMENTO E
LEALTA' TRA GENERAZIONI

ANCORA UNA NOLTA E/
STATO DIMOSTRATO CHE
NO! PROPRETARI DI COPERTE |
SIAMO INFINITAMENTE |
SUPERIQRI A NOI, GENTE |
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NORME

S| PUO’ OSSERVARE IL
PROCESSO DI NORME
QUANDO OPERANO
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Sistema BIO-PSICO-SOCIALE
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Piani generazionali




EALTA GERARCHIE DISTANZA
1 VICINANZA
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e Famiglia
MITI N ) Yy
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FATTORI INTERPERSONALI

RUOLI




LEALTA

Gli impegni di lealta sono come
fibre invisibili ma solide, che
tengono unite parti complesse del
«comportamento» relazionale delle
famiglie e delle societa.

Sono quel che e stato investito nel
sistema tramite la disponibilita e
guel che si ricava sotto forma di
aiuto.

Boszormenyi-Nagy e Spark



MITI FAMILIARI

Storie proprie della famiglia che
rappresentano e veicolano
sinteticamente i valori della cultura
di quel nucleo sociale

RossI




RUOLI

Modi, configurati dalla cultura, per interagire

senza doverci pensare: vengono trasmessi e
accettati dei segnali per quel che concerne |l
comportamento che ci si aspetta.

Dinamica del ruolo, ci si occupa delle forze che
le persone cercano di usare le une verso le
altre, stabilendo un equilibrio

J.P.Spiegel



GERARCHIE

INDIVIDUI

N

PIANI GENERAZIONALI

E RELAZIONI TRA



DISTANZA-VICINANZA

SPAZIO RELAZIONALE tra i membri di

una famiglia,
& \ __,i' Dipende:
Qf - dalle fasi di sviluppo di ciascun
S ',;:fL 5 individuo della famiglia,

- dai modelli familiari di riferimento



FATTORI INTERPERSONALI
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Famigli
/a \ accamento

Lealta’
Ruoli

Miti
Gerarchie

Distanza-vicinanza
Fattori

interpersonali /

o Familiare




ATTACCAMENTO

L'attaccamento e una relazione significativa che si
stabilisce tra bambino e Care-Giver.

|’attaccamento puo essere osservato con 'aumento
dello stato di benessere, nel bambino, in prossimita
fisica della FDA e la comparsa della protesta
guando questo viene allontanato dalla FDA.

Il Care —Giver quindi svolge nei confronti del
bambino il ruolo di una base sicura da cui si possa
partire per esplorare ed al quale possa ritornare per
essere consolato.




MODELLI FAMILIARE

Ogni modello familiare e
costituito dalle aspettative
normative poste dalla famiglia
nel confronti del modelli di
relazione ritenuti ADEGUATI
ad ogni fase del ciclo di
sviluppo

Andolfi




EVENTI SOCIO-CULTURALI




Ciclo di Vita della Famiglia

Lealta

Funzioni

Ruoli
Gerarchie
Distanza-Vicinanza
Fattori
Interpersonal

Attaccamento

Modello Familiare

Eventi Socio-Culturali



Compiti Evolutivi




(D Compiti Evolutiv

Riorganizzazione

Attaccamento CII: O

() Modelli familiar

A
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DISORGANIZZAZIONE

, -

RICERCA

>

EQUILIBRIO




Evento Critico

Processo di
Ristrutturazione

Compiti Evolutivi

Costituzione della
coppia

Unione

Definizione dei
confini,
Differenziazione

ldentita di coppia
Ridefinizione
relazioni

Famiglia con Nascita dei figli Ridefinizione Ruoli parentali
bambini Confini Accomodamento
Intergenerazionall
Famiglia con Adolescenza dei Flessibilita dei Adeguamento
adolescenti figli confini relazioni
Famiglia trampolino | Uscita di casa dei Riorganizzazione e | Adulto/adulto
figli Flessibilita Reinvestimento
Famiglia con Pensionamento, Famiglia di origine = Sostegno
genitori anziani malattia Coppia coniugale







Famiglia con Bambini
piccoli (1lanno —5/6
anni)




gy Circle of Security

I NTERNATIOMNAL"

Early Intervention Program for Parents &8 Children

® Intervento basato sulla
teoria dell’attaccamento

Dottoressa V.Galastri — Psicologa Psicoterapeuta
UFSMIA USL8 Arezzo
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Creatori

Kent Hoffman

Glen Cooper

Bert Powell
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Programma di intervento precoce

per bambini da 0-7 anni ed i loro genitori
CHE PONE L’'ATTENZIONE SULLA RELAZIONE
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Intervento




Circolo della Sicurezza

* Sorvegliami

¢ Ammirami
..sostenga la mia e Aiutami .
esplorazione * Apprezzami

-
.‘
L]

..accolga il mio

ritorno
¢ Proteggimi .-i
* Consolami e osempre: PIU GRANDI, PIU FORTI, PI
e Ammirami AFFETTUOSL
* Organizza le mie emozioni

Quanko passibile: assecondare il bisogno det ba
v‘w& wando necessario: im ‘

=



(Quasi)
Tutto cio che devo sapere

su come sostenere la sicurezza

25 parole o meno

Essere sempre: PIU GRANDI, PIU FORTI, PIU SAGGI E
AFFETTUOSI.

Quando possibile: assecondare il bisogno del bambino.

Quando necessario: imporsi.

34












en irn Bene




Organizza le mie emozioni




Viani Limitate

Perdere la Possibilita di'Stare in Equilibrio

ﬁgu Grande
p1u Forte' Affettuoso












Contenimento Emotivo




NON RIESCO A

SMETTERE DI SOFFRIRE E

Pl ANGOSCIARNI
(OME FACCIO

A FIPARNIT!
HI FA TAVRA...




Comunicazione




“La simtonia nasce

tra chi ha le stesse note dentro.”
-

e
2 P &

Iil"l".
e
%

‘. =Y
e )




	Diapositiva numero 1
	Diapositiva numero 2
	Diapositiva numero 3
	Diapositiva numero 4
	Diapositiva numero 5
	Diapositiva numero 6
	Diapositiva numero 7
	Diapositiva numero 8
	Diapositiva numero 9
	Diapositiva numero 10
	Diapositiva numero 11
	Diapositiva numero 12
	Diapositiva numero 13
	Diapositiva numero 14
	Diapositiva numero 15
	Diapositiva numero 16
	Diapositiva numero 17
	Diapositiva numero 18
	Diapositiva numero 19
	Diapositiva numero 20
	Diapositiva numero 21
	Diapositiva numero 22
	Diapositiva numero 23
	Diapositiva numero 24
	Diapositiva numero 25
	Diapositiva numero 26
	Diapositiva numero 27
	Diapositiva numero 28
	Diapositiva numero 29
	Creatori
	Diapositiva numero 31
	Intervento
	Circolo della Sicurezza
	Diapositiva numero 34
	Essere insieme nel cerchio
	Diapositiva numero 36
	Diapositiva numero 37
	Quando il Genitore Spinge il Bambino�a Sentirsi Bene
	Diapositiva numero 39
	Diapositiva numero 40
	Diapositiva numero 41
	Diapositiva numero 42
	Diapositiva numero 43
	Diapositiva numero 44
	Diapositiva numero 45
	Diapositiva numero 46
	Diapositiva numero 47

